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día 1 conciencia



Eleva tu nivel de
frecuencia y de
conciencia para
emprender
Al elevar tu nivel de conciencia tus niveles
de influencia y riqueza también se elevan,
te conviertes en una persona magnética,
brillante, creativa y feliz.
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1.COMUNICACIÓN

Todo comunica
La comunicación interna y externa
El Don de la comunicación

2.COHERENCIA

Serlo y parecerlo
La coherencia es un estado de frecuencia
Decirte la verdad

3.claridad

Mensaje al mundo
Producto y servicio: Qué, Cómo, Para qué, a Quién, Cuándo, Cuánto
Desde qué nivel de conocimiento y frecuencia partes
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1.COMUNICACIÓN
¿Qué estás comunicando en tus redes? Orden, desorden, belleza,
riqueza, lifestyle, caos, armonía, belleza, confianza, distancia,
cercania?
¿Cómo te comunicas contigo mismo?
¿Cómo expresas al mundo tus emociones, verdades, sentimientos o
necesidad?
¿Te consideras un gran comunicador? En caso de que no ¿Qué podrías
hacer para mejorar tu comunicación desde hoy mismo?

2.COHERENCIA
¿Hay coherencia entre lo que eres y cómo te muestras?
Detecta 10 aspectos en los que seas incoherente en tu día a día
Escribe 3 verdades internas tuyas que hasta ahora hayas negado

3.claridad

Si te diesen un micrófono y 2 minutos para hablar en todas las
cadenas de TV ¿Cuál sería tu mensaje al mundo?
Define detalladamente tu producto o idea: Qué, Cómo, Para qué, a
Quién, Cuándo, Cuánto
De todas las emociones que hemos visto, identifica en la que más
tiempo pasas y define desde que nivel emprendes



Por Qué muchos
hacen pero pocos
tienen resultados

Por Qué muchos
hacen pero pocos
tienen resultados



Desconexión con el mundo espiritual y el lenguaje del universo1

Falta de estrategias y falta de corazón2

Falta de capacitación y poca inversión en sí mismos4

Mentalidad errónea3

Poco trabajo interior efectivo5

Exceso de alguna polaridad energética6

Muchos miedos, sistema nervioso traumado en constante
huida, ataque o congelación7



No tener clientes y que mi proyecto pase desapercibido1

Invertir tiempo y dinero y que no funcione2

No sentirme capaz o suficientemente bueno3

¿Cuál es tu mayor miedo en
el mundo del emprendimiento? 



Has elegido el camino del emprendimiento para
crecer, ejecutar la misión de tu alma y servir al
mundo por un bien mayor, deja de resistirte con

pequeñeces a la grandeza que te pertenece

Paso... Voy con todo



actividad en directo
Declaración de intenciones al Universo


